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iEL CIRCO VIENE A NUESTRA CUIDAD!

iVuelve la feria de recursos y salud
para personas mayores!

“j JUEVES, 26 DE MAYO 1-4PM

Brentwood Senior Activity Center
193 Griffith Lane, Brentwood

Entrada GRATIS | Examenes de salud GRATIS
Juegos y bocadillos de carnaval GRATIS

Y mucho, mucho mas!

Curacion Homiopaticas

Nutriciéon y alimentos saludables

Salud fisica y mental

Cuestiones de seguridad

Adiccién para sobrevivientes de personas

Programas Antienvejecimiento

Servicios de peluqueria/estilista/manicura
Recursos para cuidadores

Vacunas COVID-19 y vacunas de refuerzo y
contra la gripe

e Quiropracticos y mensaje mayores -

* Preparacion para emergencias * Depor’rgs y ejercicio

e Programas educativos « Herramientas tecnolégicas para personas
« Planificacién de la jubilacién financiera mayores o o

e Prevencién de caidas e Programas de ahorro de servicios publicos

e Informacién y recursos para veteranos

iVenga uno! jVengan todos! ;=%
Esperamos verte... "

*iEs preferible registrarse para este evento pero no es

obligatorio! {Cuando te registres, entrards

automaticamente en nuestra rifa del Circo! ‘
THE CITY OF a

Para registrarse o para obtener més informacién, llame
al (925) 516.5347. BRENTWOOD

5

A



